Plzensky bramborovy salat
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Zavinac 1 ks

- Bily jogurt 100 g

- Worcester 1 1zicka

- Mrkev 2 ks

- Nakladané houby 100 g
- Olejovky 1 ks

- Varené brambory ve slupce 1000 g
- Majonéza 1 ks

- Rajce 3 ks

- Sterilovany hrasek 100 g
- Sterilované okurky 5 ks

- Citronova stava 1 ks

- Vejce natvrdo 4 ks

- Jablko 2 ks

Doba pripravy: 120 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Salat pripravujeme den predem, aby se patricné rozlezel. Uvarené brambory nakrdjime na platky.
Pridame na kousky nakrajeného zavinace, 3 pokrajené kyselé okurky, nalozené hribky, jablka a
domékka uvareny zeleny hrasek a jemné nastrouhané syrové mrkve.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

VSe promichame s majonézou a jogurtem, pridame Stavu z citronu, Spetku cukru, olejovky a
ochutime worcesterskou omackou.

Pred podévanim salat zjemnime Slehackou a povrch ozdobime kolecky na tvrdo uvarenych vajec,
prouzky zbylych okurek a koleCky rajcat.

Plzensky bramborovy salat podavame ke smazené rybé.



