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Suroviny

Porce: 4

- Brambory 4 ks

- Mrkev 2 ks

- Vejce 2 ks

- Sterilovany hrasek 50 g

- Kysela okurka 2 ks

- Varené hovézi maso 250 g
- Oregano 1 ks

- Majonéza 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Uvarené hovézi maso nakrajime na kostky. Brambory uvarime ve slupce, nechdme vychladnout,
oloupeme a nakrajime je na mensi kostiCky. Vejce uvarime natvrdo a nasekdme nadrobno. OcCiSténou
mrkev uvarime a nakrajime na kousky.

Zlehka promichame nakrajenou mrkev s masem, brambory, sterilovanym hraskem a nakrajenymi
kyselymi okurkami. Osolime a priddme nadrobno nasekana vejce. Polovinu vajec nechame na
ozdobu. Déle pridame majonézu a zlehka promichdme. Podle chuti muzeme salat okorenit mletym
cernym peprem nebo oreganem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Salat z hovéziho masa a brambor poddavame na cerstvych salatovych listech a ozdobeny nasekanymi
vejci. K salatu podavame pecivo podle chuti.



