Krupicovy nakyp
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- mléko 11

- krupice 1 hrnek

. sul 1 Spetka

- dle chuti cukr krupice 1 ks
- dle chuti skorice 1 ks

- dle potreby maslo 1 ks

- jablka 500 g

- cukr vanilkovy 1 ks

Doba pripravy: 50 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Uvarime hustou krupi¢nou kasi z 1 litru mléka, 1 hrnku hrubé krupice, Spetky soli a cukru dle chuti.
Néakypovou misku vymazeme trochou masla a ddme do ni polovinu kase. Pridame vétsi vrstvu
strouhanych jablek, posypeme skorici a cukrem. Pak pridame druhou polovinu kase a znovu jablka
posypana vanilkovym cukrem a skorici.

Navrch poklademe platky masla a peceme ve vyhraté troubé. Muzeme podéavat teplé i studené.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

