Rychly salat z cervené repy s cesnekem
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Suroviny

Porce: 2

- Zakysana smetana 4 1zice
. Cervend repa 1 ks
. Cesnek 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Syrovou ¢ervenou repu oloupeme a nastrouhdme na jemném struhadle. Cesnek oloupeme a
prolisujeme.

K repé pridame Spetku soli a ochutime ¢esnekem, mnozstvi podle toho, jak mame radi. Do repy s
¢esnekem vmichame hustou kysanou smetanu. Pokud si nehlidame vahu, muzeme c¢ast nahradit
majonézou.

Rychly saléat z ¢ervené repy s cesnekem podavame chlazeny. Vhodnou prilohou je celozrnné pecivo.
Salat muzeme podéavat na celozrnné bageté nakrajené na kolecka a zdobit kouskem vla$ského
orechu.
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