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Suroviny

Porce: 4

- Rajce 4 ks

. Cinské zeli 1 ks

- Krabi tyCinky 1 ks
- Okurka 1 ks

- Ocet 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Zeleninu podle potreby ocistime.

Vezmeme velkou misu, nakrajime do ni na kousky cinské zeli, rajcata, okurku a krabi ty¢inky. Podle
chuti priddme sul, mlety Cerny pepr a ocet.

VSechny suroviny na zeleninovy salat dobie promichame.

Zdravy zeleninovy salat podavame vychlazeny jako lehké jidlo.
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