Mrkvovy salat s cuketou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Mrkev 200 g

- Cuketa 100 g

- Voda 200 ml

- Olej 1 1zice

- Ocet 2 1zice

- Cukr 2 1zice

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Zeleninu ocCistime. Mrkev a cukety nastrouhdme na jemné nudlicky.

V saldtové mise smichame cuketu s mrkvi a pripravime si zalivku. Do trochy vody dame olej, cukr,
ocet, sul a pepr podle chuti a dikladné promichame.

Zalivkou zalijeme mrkvovy salat, dukladné promichame a salat nechame chvilku ulezet.

Mrkvovy salat s cuketou podavame s cerstvym pecivem.
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