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Suroviny

Porce: 4

- zadni hovézi 600 g

- trocha soli a pepre 1 ks

- podle potreby plnotu¢nd horciice 1 ks
- anglicka slanina 4 platek

- uvarena vejce 2 ks

- kyselé okurky 2 ks

- hladka mouka 2 IzZice

- masox 1 ks

- trocha oleje 1 ks

- cibule 1 ks

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Hovézi platky naklepeme, osolime, opeprime, potreme horcici, poklademe platky slaniny, podélné
rozkrojenymi vejci, nudlickami okurky, svineme, svaZzeme niti a poprasime hladkou moukou.

Na oleji osmahneme cibuli a pridame pripravené ptacky. Poté maso podlijeme, priddme masox,
prikryjeme poklici a dusime domékka. Nakonec muzeme zahustit jiSkou z mouky a masla.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

