Okurkovy salat jinak

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Salatova okurka 1 ks

- Sezamovy olej 1 1zicka
- Kysana smetana 1 ks

- Rajce 1 ks

- Natova cibulka 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Okurku oloupeme, nastrouhame a osolime. Nechame ulezet. Po chvili slijeme prebytecnou stavu.

Okurky opeprime a pokapeme sezamovym olejem. Ozdobime zakysanou smetanou, pripadné
nakrajenou zelenou cibulkou a rajcetem.

Okurkovy salat jinak ihned podavame. Vysledek je neobvykly.
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