Letni bramborovy salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Brambory 1 kg

- Majonéza 1 ks

. Tatarska omacka 1 ks
. Salatova okurka 1 ks
. Masox 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Némecko

Pocet porci: 4
Postup:

Brambory ocistime, ale neloupeme. Ve slupce je uvarime domékka a nechame vychladnout. Studené
brambory oloupeme a vlozime je ve vétsi mise preklopené asi na 1 hodinu do lednice.

Zatim si svarime masox s vodou podle ndvodu a nechame vychladnout. Okurku oloupeme
nastrouhame ji nahrubo.

Brambory vyjmeme z lednice a nakrdjime je na malé kosticky. Ty smichame okurkou. Zaklad saldtu
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opeprime, priddme majonézu, tatarku, podle chuti masox a sul.

Letni bramborovy salat dobre zamichdme a podavame nejlépe s prirodnim kurecim rizkem.



