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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Porek 2 ks

- Brambor 300 g

- Rybi vyvar 11

. Kura z citronu 1 ks

- Smetana 150 ml

. Sterilovana kukurice 330 g
- Losos 300 g

. Sul dle chuti 4 $petka

- Pepr dle chuti 3 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

1 Zvolna dvé minuty opékejte 2 porky, na kolecka. Vsypte 300 g brambor, na kostky, zalijte 1 1 rybiho
nebo zeleninového vyvaru, nastrouhejte ktiru z 1 citronu a varte asi 12 minut domékka.

2 Vylovte polovinu zeleniny a uschovejte. Prilijte 150 ml smetany a rozmixujte.

3 Pridejte 330 g sterilované kukurice, slité, 200-300 g lososa, na kostky, i odlozenou zeleninou.
Mirné povarte 4 minuty. Osolte, opeprete.
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