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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Cibule, pokrajena nadrobno 1 ks
.- Maslo 1 platek

- Trtinovy cukr 1 1zice

- Bobkovy list 1 ks

. Skorice, svitek 1 ks

- Nové koreni 5 kulicka

- Cerny pept 3 kuli¢ka

- Hladkd mouka 2 1zice

- Rajcatové pyré 11

- Hovézi bujon 1 kostka

. Kura z citronu 1.2 1zicka
. Cerstvy tymian 1 $petka
- Sl dle chuti 2 $petka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

1 V hrnci rozehrejte méslo a domékka na ném osmahnéte cibuli, trva to asi ¢tyri minuty. Pak prisypte
cukr, bobkovy list, skorici, nové koreni a pept. Chvili michejte, aby cukr zacal karamelizovat.
Prisypte mouku, nechte ji minutu osmahnout a pak do hrnce nalijte pyré. Rozdrobte do néj bujon a
prilijte asi 150 ml vody. Privedte k varu, stahnéte plamen a nechte deset minut varit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

2 Tésné pred koncem varu vmichejte citronovou kiru a tymian. Podle potfeby dosolte, pripadné
dosladte, a polévku precedte.



