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Suroviny

Porce: 6

- Olivovy olej 1 Izice

- Cibule, nakrajena 1 ks

. Cesnek, prolisovany 1 strouzek

- Kureci prsni rizek, nakrajeny na nudlicky 350 g
- Kureci vyvar 1 1

- Rajcatové pyré 240 ml

- Nasekana rajcata 400 g

- Bobkové listy 2 ks

- Bilé fazolky, scezené, okapané 400 g
- Mouckovy cukr 1 1zicka

. Morska sul dle chuti 3 Spetka

. Cerstvé mlety pepr dle chuti 3 $petka
. Spaget 100 g

- Petrzel, nasekana 1 hrst

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Rozehrejte vétsi hrnec. Vlijte olej, vsypte cibuli i ¢esnek a minutu restujte. Prihodte kousky kureciho
masa a opékejte
4-5 minut. Pridejte vyvar, rajCatové pyré, rajcata, bobkovy list, fazole, cukr, sul a pepr. Povarte deset


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

minut. Vychladlé prelijte do krabicky a dejte do mrazaku. Tam vydrzi dva az tri mésice.



