
Cizrnový salát s tarragonem
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Suroviny
Porce: 4

Citrónová šťáva 1 lžička●

Vařená cizrna 250 g●

Pepř, sůl 1 špetka●

Cibule 1 ks●

Cukr krupice 1 lžička●

Majonéza 2 lžíce●

Tarragon 2 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: USA

Počet porcí: 4

Postup:
Cizrnu z konzervy vysypeme do mísy, přisypeme jemně nakrájenou cibuli, majonézu, cukr,
citronovou šťávu, sůl, pepř a tarragon.

Dobře promícháme a dáme na jednu hodinu vychladit. Tarragon dává salátu tu pravou chuť.

Cizrnový salát s tarragonem se hodí k pečenému masu nebo k rybám.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

