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Suroviny

Porce: 2

- Salatova okurka 1 ks
- Tvrdy syr 200 g

- Cibule 2 ks

- Veprové maso 200 g

- Téstoviny 1 ks

- Majonéza 1 ks

- Sdjova omacka 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka
Doba pripravy: 25 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Veprové maso ocCistime a nakrajime na nudlicky.

Maso na trose oleje osmahneme, zakapeme sdjovou omackou a dusime domékka. Dame po zhotoveni
stranou, aby vychladlo.

Téstoviny uvarime podle navodu na obalu a ddme vychladnout.

Cibuli, okurku, syr nakrajime na kosticky. VSe dame do misy a promichame s majonézou. Téstovinovy
salat Monica osolime a opeprime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Téstovinovy salat Monica podavame nejlépe vychlazeny.



