Jednoduche rizoto
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Suroviny

Porce: 4

- cibule 2 ks

- syr50 g

- ryze 400 g

- maso veprové mleté 500 g
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oloupeme cibuli a nakrajime nadrobno. Nechame ji na oleji zesklovatét, pridame mleté maso,
osolime, opeprime, podlijeme trochou vody a podusime. Mezitim si uvarime v dostate¢ném mnozstvi
osolené vody ryzi. Maso a ryzi smichdme a naplnime do misky predem vyplachnuté studenou vodou.
Trochu upéchujeme a opatrné vyklopime na talit. Dozdobime strouhanym syrem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

