Parecky v perince
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 8

- mouka polohruba 500 g
- vejce 1 ks

- cukr krupice 1 Spetka

- majoranka 1 1zicka

- mléko 250 ml

. Cesnek 3 strouzek

- sadlo 200 g

- drozdi 1 ks

- noziCek parky 10 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Promichame mouku, stl, vejce a kvasek. Pridame polovinu sadla, ¢esnek a koreni. Vypracujeme
tésto. Nechame dvé hodiny kynout. Pak tésto rozdélime na poloviny. Prvni rozlozime do vymasténého
pekacku, poklademe parecky a prikryjeme perinkou z druhé poloviny tésta. Polijeme zbytkem sadla a
nechame odpocinout. UpecCeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

