Zapekane smetanové makarony
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Suroviny

Porce: 6

- cibule 2 ks

- smetana 350 ml

. pepr 1 1zicka

- syr200 g

. maslo 3 Izice

- olej 1 ks

. sul 1 Izice

- mléko 200 ml

- makarony 1 baleni

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Makarony uvarime v dostatecném mnozstvi osolené vody. Tvrdy syr nastrouhdme na jemném
struhadle.

Cibuli oloupeme a pokrajime na tenkd pulkolecka. V hrnci svarime smetanu s mlékem. Za stélého
michéni pak do smetany postupné pridavame polovinu strouhaného syra, ktery nechame pomalu
rozpustit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Uvarené makarony vlozime do olejem vymasténého pekacku ¢i zapékaci misy. Na rozlozené
makarony nalijeme smetanovo-syrovou omacku a posypeme je zbytkem strouhaného syra.
Pokréjenou cibuli zpénime na masle a poklademe na nastrouhany syr. VSe dame zapékat do
predehraté trouby asi na 20-30 minut.



