Salat caprese

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Mozzarella 1 baleni

- Bazalka 1 hrst

- Rajce 6 ks

. Sul 1 Spetka

- Olivovy olej 1 ks

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zarazeni: VecCere

Zemé: Italie

Pocet porci: 4

Postup:

Omyta rajcata osusime, mozzarellu nechame okapat a oboji nakrajime na platky.
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Platky rajcat a syra stridavé skldaddme na talit a proklddame listky bazalky. Lehce osolime, opeprime
a pokropime olejem. Pripadné bazalkovym pestem smichanym s olivovym olejem

Salat caprese podavame jako lehkou veceri, idedlni spojeni pri popijeni vina.



