Salat z krutiho nebo kureciho masa
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Suroviny

Porce: 6

- Sterilovany hréasek 1 ks
- Pekingské zeli 1 ks

- Vejce natvrdo 3 ks

. Sterilovany celer 1 ks

- Rajce 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:
Nejdrive si uvarime vejce natvrdo. Pripravime si kureci maso, muze byt varené nebo pecené.

VSechny suroviny nakrdjime do misy, sterilovanou zeleninu scedime, rajcata prekrojime na polovinu
a pekingské zeli nakrdjime na nudlicky.

Téstoviny uvarime a scedime. Vmichdme do pripravenych surovin, pridame dresink a jogurt,
ochutime soli a peprem.

Salat z kritiho nebo kureciho masa podavame studeny jen tak, mozno pridat bilé pecivo, ale nemusi
byt. Na zavér posypeme nastrouhanym syrem.

Bez masa si salat mohou dat i vegetariani, nahradime treba sgjou.
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