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Suroviny
Porce: 3

Balzamico 1 ks●

Olivový olej 1 ks●

Rajče 4 ks●

Černé olivy 20 ks●

Mozzarella 1 ks●

Ledový salát 1 ks●

Červená paprika 2 ks●

Pepř, sůl 1 špetka●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Zeleninu podle potřeby očistíme. Spolu s mozzarellou ji nakrájíme na kostičky.

Ledový salát smícháme s ostatními surovinami, osolíme, opepříme, zalijeme olivovým olejem a
přepáleným balsamicem. Ještě jednou důkladně zamícháme.

Osvěžující salát podáváme vychlazený, doplníme čerstvým pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

