Jarni salat s vyhonky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Citrénova stava 3 1zice

. Refticha 1 ks

- Redkvicky 4 ks

. Salatova okurka 1 ks

- Zakysana smetana 200 ml
- Hlavkovy saléat 1 ks

- Smetana ke slehani 100 ml
. Cukr 1 1zice

. Balzamico 1 1zice

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Salat ocistime, listy oplachneme a natrhame je na sousta. Okurku oloupeme, redkvicky omyjeme a
oCistime a oboje nakrajime na jemné platky. Salat a okurku smichame ve vétsi mise. Vyhonky a

rerichu oplachneme a nechame okapat.

Zakysanou smetanu smichdme se smetanou ke Slehéni, octem a citronovou stavou. Dochutime soli a
cukrem. Zalivkou prelijeme salat v mise a zamichame.

Salat servirujeme na talife nebo do misek, a zdobime platky redkvicek, vyhonky a rerichou.
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