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Suroviny

Porce: 4

- Varené veprové maso 1 ks

- Koriandr 1 1Zice

- Limetkova Stava 3 Izice

. Cervené ¢ili papricky 5 ks

- Kukmaéky 60 g

. Cinské nudle 120 g

- Varené loupané krevety 120 g
- Susené houby 30 g

- Hnédy cukr 1 1zice

- Thajska rybi omacka 3 lzice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Thajsko

Pocet porci: 4

Postup:

Ucho JidaSovo a kukmaky dame oddélené do misek a prelijeme vrouci vodou. Nechame je 30 minut
bobtnat. Po 20 minutdch dadme do treti misky nudle a prelijeme je vrouci vodou. Nechame je bobtnat
10 minut nebo postupujeme podle navodu na obalu.

Ucho Jidasovo scedime, dukladné proplachneme a nakrajime na kousky. Kukméky scedime a
vymackame. Trené odkrojime a nepouzijeme, klobouky preptlime. Do rendliku ddme pouze tolik
vody, aby bylo zakryté dno, a vodu privedeme k varu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Pridame veprové maso, krevety, ucho JiddSovo a kukmaky a za stalého michani zvolna varime 3
minuty. Dukladné scedime. Nudle scedime a nastiihdme na vhodnou délku.



