Salat z parku nebo vurtu
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Suroviny

Porce: 4

- Pazitka 2 lzice

- Sladkokyselé okurky 2 ks

- Majonéza 1 ks

- Eidam 25 g

- Nalozené papriky i s nalevem 4 ks
- Parky 30 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Parky (vurty) nakrajime na kolecka, okurky rovnéz nakrajime na platky. Syr a papriku nakrajime na
nudlicky.

Prisady vlozime do hlubsi misky a opatrné spojime ochucenou a podle potreby zredénou majolkou.

Hotovy salat z parkd nebo vurtli posypeme sekanou pazitkou. Nechame v chladu prolezet. Podavame
s bilym pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

