Zelny salat se salsou

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 2

. Cukr 2 1zicka

. Hlavkové zeli 4 hrst

- Mrkev 2 ks

- Pikantni salsa s kousky zeleniny 4 1zice
. Ocet 1 1zice

. Kren 1 1Zice

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Bile zeli oCistime a nakrouhdme, mrkev oSkrabeme a nahrubo nastrouhame.

Zeli a mrkev dame do misky, zakapeme octem, osladime cukrem a priddame najemno nastrouhany
kien. Promichdme s oméackou salsa, ktera obsahuje zeleninové kousky.

Zelny salat se salsou nenechavame prolezet, ihned podavame. Je dobry jen tak s pecCivem.
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