Bramborovy salat s rerichou
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Suroviny

Porce: 4

- Cibule 2 ks

- Reficha 1 ks

- Brambory 500 g

. Cervena cibule 1 ks
. Salatova okurka 1 ks
- Redkvicky 1 ks

- Olivovy olej 1 ks

- Vinny ocet 1 ks

Doba pripravy: 35 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Predem uvarené a vychladlé salatové brambory nakrajime na hrubsi platky. Priddme jemné posekané
natové cibulky, koleCka cervené cibule, jemné platky redkvicek a okurky. Lehce osolime morskou

soli, zakdpneme olejem a citronem. Pridame rerichu a promichame.

Zalivku umichame z vody, cukru, oleje, octa, soli a pepre. Musime vSe dobre vyslehat. Prelijeme
salat, dobre promichame a nechame jesté aspon 20 minut vychladit.

Bramborovy salat s rerichou podavame jako zdravou prilohu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

K pripravé salatu l1ze pouzit i nové jarni brambory.



