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Suroviny

Porce: 4

- Hor¢ice 1 1zice

- Redkvi¢ky 5 ks

- Majonéza 1 ks

- Paprika 3 ks

- Vejce natvrdo 3 ks
- Rajce 1 ks

- Cibule 1 ks

. Sterilované okurky 1 ks
- Tvrdy syr 100 g

- Petrzel 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeleninu ocCistime. Papriku, rajce, redkvicky a kyselou okurku nakrdjime na tenké nudlicky. Syr
nastrouhame. Vejce oloupeme a spolu s cibuli nasekame.

Zeleninu dame do misy a promichdme s majonézou a hotcici. Do zeleninové smési pridame
nastrouhany syr, nakrajenou cibulku a vejce. Zeleninovy salat ochutime soli a peprem. V$e dukladné
promichdme. Zeleninovy salat s majonézou ozdobime petrzelkou a nechame chvili odlezet.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

Zeleninovy salat s majonézou podavame s ¢erstvym pecivem.



