Boruvkova polévka

Kategorie: Polévky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

. bortvky 500 g

- cukr krystal 50 g

- houska 1 ks

- mléko 500 ml

- skorice 1 Spetka

- smetana ke Slehani 250 ml
- zloutky 2 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Bortivky piebereme a odistime. Pak je asi 5 minut povaiime v 11 vody. Zemli nakréajime a rozmod&ime
v 250ml mléka. Pridame ji k borivkam a vSe nechame varit dalsi asi 3 minuty. Polévku podle chuti
osladime a rozmixujeme. Zloutky diikladné rozslehdme ve zbylém mléce. Prilijeme je do polévky,
dobre promichdme a prohiejeme (nevarime!). Polévku dochutime cerstvé vymackanou citronovou
stavou a skorici. Pri servirovani dozdobime kazdou porci Slehackou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

