Ledvinkova polevka

Kategorie: Polévky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- maslo 50 g

- rohlik 80 g

- sadlo 30 ks

- ledvinky 100 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oprané veprové ledvinky nakrajime a udusime se zeleninou na sadle. Zvlast udusime na mésle na
kostky nakrajené housky- Po chvili zalijeme housky polévkou z kosti neb osolenou vodou a uplné je
rozvarime, nacez je prolisujeme. UdusSené ledvinky umeleme a pridame do polévky s prolisovanou
houskou. Do hotové polévky pridame trochu pepre. Podobné muzeme pripraviti také polévku z
telecich nebo hovézich jater, K polévce podavame néktery svitek.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

