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Suroviny
Porce: 2

Pomeranč 2 ks●

Broskev 3 ks●

Třtinový cukr 1 lžička●

Jahody 8 ks●

Bílé hroznové víno 1 hrst●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Ovoce podle potřeby oloupeme nebo jen omyjeme. Broskve a pomeranče nakrájíme na kousky,
hroznové kuličky otrháme a připravíme si jahody.

Ovoce promícháme, osladíme třtinovým cukrem a naservírujeme do misky.

Ovocný salát s pomerančem a hroznovým vínem můžeme ihned podávat.

http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

