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Suroviny

Porce: 2

. Citrénova stava 1 ks
. Kren 2 1zice

- Jablko 3 ks

- Mrkev 3 ks

. Cukr 3 1zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:
Zeleninu ocCistime. Mrkev a kien nastrouhame na jemném struhadle, jablka na hrubém.

Ve vodé rozpustime cukr a pridame citronovou Stavu. VSe dobre promichame a dame vychladit do
chladnicky.

Do mrkvového salatu s jablky pridame trochu vody, aby byl salat Stavnatéjsi, popripadé jesté
dochutime.

Mrkvovy salét s jablky podavame vychlazeny
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