Panna Cotta s malinami
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Suroviny

Porce: 4

- Vanilkovy lusk 1 ks

. Zelatina platkova 1 bali¢ek

- Smetana na Slehani 2 kelimek
- Cukr mouckovy 150 g

- Maliny 250 g

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Vareni

Zarazeni: Obéd

Zemeé: Italie
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Pocet porci: 4

Postup:

Pripravime si mensi hrnec, vlijeme do néj smetany na Slehani, 1 1Zici mouckového cukru, roziizneme
vanilkovy lusk a vybereme z néj zrnicka a v vloZzime je do smesi. VSe za stalého michani prohrejeme.
Smetanovou smés pouze prohrejeme, nesmi projit varem.

Smetanovou smés precedime pres sitko s platnem, abychom se zbavili zrnicek.

Zelatinu namo¢ime do studené vody a aZ Zelatina zmékne, tak ji vymackéme a piiddme k precezené
smetané a jesté na chvili ddme prohrat, aby se zelatina ve smeési rozpustila.

Maliny smichdme s mouckovym cukrem a vidlickou rozmackame.

Pripravime si formicky a do kazdé na dno dame trochu rozmackanych ocukrovanych malin a vSe
zalijeme panna cottou.

Vse dame vychladit nejméné na 2 hodiny do lednice.
Po této dobé vyjmeme z lednice a opatrné vyklopime na talirky.

Misto malin mizeme pouzit jakékoliv jiné ovoce.



