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Suroviny

Porce: 4

- Ryze 2 baleni

. Morska sul dle chuti 3 $petka

- Olivovy olej 2 Izice

- Cibule, nakrajena nadrobno 1 ks

- Mleté veprové maso 450 g

- Krajend rajcata 400 g

- Rajsky protlak 3 Izice

- Mleté chilli 1 Spetka

. Cervené fazole ve slaném nélevu 200 g
- Sekana petrzelka 1 hrst

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 4

Postup:

1 Ryzi uvarte ve vrouci osolené vodé podle navodu na obalu. V hrnci na oleji 4-5 minut opékejte
cibuli; méla by zméknout a zacit zlatnout. Pridejte mleté maso, pét minut opékejte, michejte a
vareckou drtte hrudky. Prilijte rajcata, 100 ml vody, rajsky protlak, osolte, okorente chilli a po
poklickou povarte 25 minut (kdyby omacka prilis houstla, prilijte trochu vody).

2 Odklopte, vmichejte ryzi, fazole, dosolte a primichejte petrzelku. Podavejte horké.
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