Majonezovy salat z Cervené repy

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

. Cervend repa 600 g

- Kefir 5 Izice

- Horcice 2 1zicka

- Majonéza 60 g

- Citrénova stava 1 ks
Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Cervenou fepu ocistime a uvaiime. Oloupeme ji a nakréjime na nudlicky.

Majonézu smichame s horcici, kefirem a ochutime soli, citronovou stavou a promichdme s cervenou
repou.

Majonézovy salat z cervené repy podavame s pecivem.
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