Testovinovy salat se syrem
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Suroviny

Porce: 4

- Taveny syr 3 ks

- Rajce 1 ks

- Kureci platek 250 g

- Salatova okurka 1 ks
- Olej 1 ks

. Pept, stl 1 Spetka

- Hrasek 1 ks

- Téstoviny 1 balicek

- Paprika 1 ks

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Nejdrive si ddme opékat prirodni rizek, nejlépe kureci, ktery pripravime podle své chuti.
Mezitim ddme varit téstoviny. Ja4 mam nejradéji vrtule nebo barevné maslicky.

Pak si nakrajime ocCisténou zeleninu (libovolné namichame), na kterou v mise, ve které budeme salat
michat, ddme asi 2 - 3 trojuhelnicky oblibeného taveného syra.

Scezené a horké téstoviny vsypeme na tuto zeleninovou smés. Opeceny rizek nakrajime nadrobno a
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téZ vsypeme do misy. Zalijeme troskou zachycené $tavy z rizku. Podle chuti dosolime, dopeprime a
promichdme. Syr se vlivem teplych téstovin krasné povoli a pri promichani obali vesSkeré
ingredience. Zadnou jinou zalivku jiz nepouzivame.

Téstovinovy saldt se syrem podavame nejlépe teplé, ale ndm chutna tento salat i studeny. Je to
vyborna varianta, pokud si pripravujeme néjaké jidlo s sebou do prace.



