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Suroviny

Porce: 4

- Hrubd mouka 175 g

- Vejce, proslehané 1 ks

- Voda 30 ml

- Kureci vyvar 1.3 1

- Polévkova zelenina dle chuti 0.5 kg
- Varené kureci maso 230 g

. Sul dle chuti 4 $petka

- Pepr dle chuti 3 Spetka

- Petrzelka 1 hrst

Doba pripravy: 55 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na val nasypte vétsinu mouky a utvorte v ni dulek, do néj vlijte vejce a zpracujte na tuzsi hebké
tésto. Je-li treba, pridejte mouku nebo asi Izici vody. Tésto rozdélte na 2-3 ¢asti a nechte chvilku
zakryté odpocinout. Pak ho na jemné pomouc¢néném valu rozvalejte na tenké placky a nechte 30-45
minut zavadnout na Cisté utérce - na stole nebo pres opéradlo zidle. Obc¢as obratte. Tésto by mélo
zustat vlacné.

Placky rozkrajejte na pruhy Siroké 4 cm, nakladte je na sebe a krajejte na nudlicky. Rozhodte je po
valu a nechte chvilku zaschnout. Varte ve slané vodé domékka, tak 3 minuty.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Do vrouciho vyvaru vsypte zeleninu nakrdjenou na kosti¢ky a povarte 5-10 minut, domékka. Po
chvilce prihodte maso a hrasek, aby se prohraly. Vsypte scezené varené nudle. Podle potreby
dochutte; podavejte posypané sekanymi bylinkami.



