Drobeni do polévky
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Suroviny

Porce: 4

- vejce 1 ks

- mouka hrubd 150 g

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na véle z mouky vytvorime hromadku s dilkem, do kterého rozklepneme vejce. Osolime a nozem
zapracujeme vajicko, aby neutikalo po véle. Zpracujeme tésto (dle potieby priddme mouku nebo
vodu), které se nesmi lepit, drobit, nemélo by byt moc tuhé.

Na hrubém struhadle tésto nastrouhdme po celém vale. Polovinu zavarime do vyvaru a druhou
polovinu nechdme dva az Ctyri dny ususit, nejlépe na suchém a teplém misté. Dobre proschlé
strouhéni vydr#i v uzaviené nadobé dlouho. Cerstvé nechdvadme v polévce varit asi pét minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

