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Suroviny

Porce: 4

- Rajce 2 ks

- Balkénsky syr 40 g

- Barevna paprika 2 ks

- Salatova okurka 1 ks

- Citrusovy olivovy olej 1 Izice
. Sul 1 Spetka

- Tofu80g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Bulharsko

Pocet porci: 4

Postup:

Okurku, papriky a rajcata nakrajime na drobné kostky. Tofu a balkansky syr nastrouhdme na hrubém
struhadle.

Do misy k zeleniné pridame syr a tofu. Lehce osolime. Zalijeme citronovym olivovym olejem a
promichame. Zeleninovou bombu dame vychladit.

Zeleninovou bombu podavame jako letni osvézeni plné vitamina.
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