Korenena rajcatova polevka s cockou
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Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- Biocibule, jemné pokrajena 1 ks

- Biomrkev, oloupand, pokrdjena na kosticky 2 ks
. Cervend bio¢ocka, loupand 150 g

- Krajend rajcata 800 g

- Drceny rimsky kmin 1 1zice

- Koreni kari 2 1zicka

. Zeleninovy vyvar 1.2 1

. Morska sul dle chuti 4 $petka

. Cerstvé mlety pept 3 $petka

. Cerstvy koriandr, pokrajeny 300 lZice

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

VSechny ingredience kromé soli, pepre a koriandru dejte do hrnce. Nechte pomalu varit pod
poklickou asi ptl hodiny nebo az ¢ocka zcela zmékne.

Az polévka mirné prochladne, rozmixujte ji dohladka ty¢ovym mixérem. Dochutte soli a peprem a
podavejte ozdobené sekanymi koriandrovymi listky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

