Gulasova polevka

Kategorie: Polévky

Autor: Bmilinkal1991

Suroviny

Porce: 4

- Hovézi vyrez 200 g

- Cibule 1 ks

- Sadlo 2 lzice

- Sladka paprika 2 1zicka
- Hovézi vyvar 1 1

- Hladka mouka 1 Izice

. Sl 3 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 2 Spetka
- Kmin 1 Spetka

- Mleté chilli 1 Spetka

- Majoranka 1 Spetka

. Cesnek 2 strouzek

- Brambory 2 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zarazeni: Obéd
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Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V hrnci na poloviné tuku zpénte nadrobno pokrdjenou cibuli. Pridejte maso nakrajené na malé kostky
a 3 minuty opékejte. Zapraste paprikou, zamichejte a ihned zalijte polovinou vyvaru. Osolte,
okorente peprem, kminem a chilli a priklopené duste témér domékka. V jiném hrnci zpénte na
zbylém tuku mouku, az zesvétld, jiSku zalijte zbylym zchladlym vyvarem a rozslehejte. Prilijte k
zakladu, pridejte brambory pokrajené na kostky, drceny ¢esnek, majoranku a za obcasného michani
varte asi 15 minut, az brambory zméknou.



