Ukrajinsky salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

- Zakysana smetana 1 ks

- Brambory 10 ks

- Hlavkovy salat 2 ks

- Redkvicky 2 svazek

. Zelend petrzelova nat 1 ks
- Ocet 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 25 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ukraina

Pocet porci: 4

Postup:
Brambory ve slupce uvarime ve slané vodé. Vychladlé je oloupeme a nakrdjime na kolecka.
Redkvicky nakréajime na kolecka, salat na nudli¢ky a cibulku na tenkd kolecka.

VSechno promichame a zalijeme smetanou, podle chuti osolime, okyselime octem a promichame.
Salat nechame asi hodinu odlezet na chladném misté.

Pred podévanim posypeme ukrajinsky salat nasekanou petrzelovou nati nebo pazitkou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/zdrava-strava/

