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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- Zakysana smetana 1 ks

- Niva40 g

- Kompotované broskve 6 ks
- Bageta 1 ks

- Zalivka na salat 1 balicek
- Hlavkovy saléat 1 ks

- Kopr 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Hlavkovy salat rozdélime na nékolik listt, které ponorime na chvilku do hotové zélivky vybrané dle
vlastni chuti.

Pripravime si velky mélky talil’ a na néj rozprostreme hlavkovy salat. Doprostred dame 3 pulky
kompotové broskve, kterou jsme dali do lednice vychladit. Do kazdé pulky broskve dame
nastrouhanou nivu, na to ddme zakysanou smetanu, kdo jak ma rad. Nakonec salat zalijeme zélivkou
a ozdobime snitkou kopru.

Hlavkovy salat s broskvi a nivou podavame s opecenou bagetou (kazdy pulku).
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