Salat z hlavkoveho zeli a zeleniny
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Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

. Cervené paprika 1 kg
- Deko 1 balicek

- Cukr krupice 1 ks

- Ocet 1 ks

- Hlavkové zeli 2 kg

- Mrkev 1 ks

- Olej 1 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Zeli nakrdjime na jemné prouzky, papriky také. Cibuli nakrajime nadrobno, mrkev nastrouhdme na
krenovém struhadle.

Vse smichame ve velké mise. Pridame deko, cukr, olej a ocet, dukladné rukama promichame a
nechame odpocinout nejméné 24 hodin. Nékolikrat jesté rukama dikladné prohnéteme. Zeli zkrehne
a pusti stavu.

Pak salat z hlavkového zeli a zeleniny napéchujeme do sklenic i se Stavou a ulozime do chladu.
Vyborna priloha k jidlu i jako svacina s pecivem.
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