Pikantni indicke leco
Kategorie: Pokrmy

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 3

- Cerstva houba 150 g

- olej nebo maslo 1 Izice

- cibule 1 ks

- bila paprika 250 g

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- kari 1 1zice

- mlety zazvor 0.5 1zicka

- mletd skorice 1 Spetka

- chili 1 Spetka

- mlety hrebicek 1 Spetka
- muskétovy orisek 1 Spetka
- rajce 250 g

- mensi cuketa 1 ks

- vejce 5 ks

- petrzel nat 1 hrst

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: Vecere

Zemé: Indie

Pocet porci: 3


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

Nejprve si pripravime houby a zeleninu a pak vSe nakrajime na mensi kousky.V panvi rozehrejeme
tuk,na ném osmazime cibuli,pridame houby a papriky,zamichdme a dochutime soli a korenim a
prikryté dusime asi 20 min.Potom priddme rajc¢ata a cuketu a dusime jesté nékolik minut.



