Certovy Spalicky s pe¢enym bramborem
Kategorie: Maso

Autor: wencek

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- Cesnek 6 strouzek

- cibule 2 ks

- keCup 2 lzice

- chilli papricky 3 ks
- veprové maso 600 g
- voda 2 dl

- Zzampidény 150 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

Maso nakrajime na kostky, Zampiony na malé kosticky nebo platky, cibuli na kolecka a Cesnek
rozmackame.

Pekacek vylijeme trochou oleje.

V mise smichame maso, celé papricky, zampiony, cibuli, ¢esnek, kec¢up, pept, ml.papriku a stl.
Hotovou smés dame do pekacku, podlijeme vodou, zadélame alobalem nebo poklopem a peCeme v
troubé asi hodinu.

Po hodiné pokrm odkryjeme a dopeceme jesté asi 15 minut. Kdo méa rad stavu, tak si maso po odkryti
trosku podlije a dopece.

Pecené brambory:

brambory okrajime a nakrajime na ctvrtky, omyjeme a osusime (aby se nam neprilepily na pekac).


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Déme do pekace, osolime, posypeme susenym cesnekem, sladkou ml. paprikou, zakapeme olejem,
promichdame a upe¢eme dozlatova.



