Smazené portobello

Kategorie: Pokrmy

Autor: Lenka

Suroviny

Porce: 2

- Zzampion typu portobello 2 ks
- mléko 50 ml

- vejce 1 ks

- hladka mouka 3 IzZice

- podravka 1 Izice

- pepr 1 Spetka

- strouhanka 1 miska
Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: VecCere

Zemeé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Zampiony ocistime,oloupeme a nakrajime na platky.V misce rozmichdme
mléko,vejce,mouku,podravku a pepr a na ridké téstiCko.jednotlivé platky zampiont namacime do
tésticka a ihned obalujeme ve strouhance.Smazime na rozpaleném oleji dozlatova.Podavame s
bramborovou kasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

