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Suroviny

Porce: 2

- Vejce natvrdo 6 ks
. Cesnek 2 strouzek
- Tvrdy syr 100 g

- Bily jogurt 1 ks

- Pazitka 1 ks

- Cukr 1 ks

- Olej 1 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Slovensko

Pocet porci: 2

Postup:

Cesnek oloupeme a prolisujeme. Syr nastrouh&me. Vejce uvarené natvrdo nakrajime na kosticky.
Pazitku nasekéame.

Jogurt ochutime Cesnekem, priddme sul, trochu cukru, nastrouhany syr, nakrajena vajicka a pazitku.
Jogurtovo-cesnekovy salat promichame a nechdme odlezet.

Jogurtovo-Cesnekovy salat podavame s pecCivem.
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