Teply paprikovy salat s nivou
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Suroviny

Porce: 2

- Vejce natvrdo 2 ks

- Olivovy olej 1 Izice

- Sdjova omacka 1 1zice
- Niva 80 g

- Bilé4 paprika 6 ks

. Pept, stl 1 Spetka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Vejce si uvarime natvrdo, po zchlazeni oloupeme a nasekdme nozem nadrobno. Nivu nakrajime na
kousky nebo v prstech rozdrobime.

Papriky oCistime, zbavime seminek a nakrajime na nudlicky nebo polovi¢ni krouzky. Na panvi
rozpalime olej a papriku osmahneme, michdme, aby se nam neprichytila. Staci par minut, pak
zakapneme sojovou omackou a jesté asi minutu restujeme. Papriku vsypeme do misky, promichame s
vejcem, opeprime a podle potreby jesté dosolime.

Teply paprikovy salat rozdélime na talire, posypeme nivou a ihned podavame jako hlavni chod. Pri
velkém hladu muzeme prikusovat chléb nebo jiné pecivo.
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