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Suroviny

Porce: 5

- hrebicek 3 ks
-vodall
. zazvor 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 5

Postup:

Zazvor omyjeme a rozdrtime, napriklad palickou na maso, dame do trouby kratce zapéct (asi 8 min
na 200stupna).

Do vrouci vody pridame zézvor, hiebiCek a povarime (tak jako ¢aj ze $ipku) a pak nechame 15 minut
louhovat.

Nalijeme do hrnkil, pridame 1zicku medu a prepuleny platek citronu.

Poznamka:

kus zazvoru cca 3 cm


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

