Medove kure s mandlovou nadivkou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 5

- kure 1 ks

- solamyl 1.2 1zicka
- voda 200 ml

- med 5 Izice

- Nadivka

- mléko 200 ml

- kureci jatra 140 g
- mandle 100 g

- maslo 60 g

- vejce 3 ks

- rohliky 3 ks

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

1. Starsi rohliky nakrajime na kosticky, zakapeme mlékem, jatra dobre ocistime (odblanime) a také
nakrajime na kosticky

2. Do misky ddame zméklé maslo, nakrajend jatra, vymackame zméklé rohliky od prebytec¢ného mléka,
sul, rozklepané vajicko, na hrubo nakrajené mandle, Spetku muskatového orisku, mlety pepr, dobre
propracujeme a udélame nadivku

3. Dobre ociSténé kure mirné osolime zvenku i uvnitr


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

4. Brisni otvor naplnime pripravenou nadivkou a sesSijeme jej nebo spojime masovymi jehlami
5. Na pekac¢ dame maslo, kure a podlijeme trochou vody

6. V predehraté troubé peceme maso zakryté asi 25 minut za ob¢asného prelévani vypekem a
podlévani horké vody

7. Pak kure odkryjeme a peceme jesté asi 20 minut za ob¢asného prelévani vypekem

8. Solamyl dobre rozmichame ve studené vodé, pridame vypek z kurete, med a dobre
proslehame

9. Touto smési prelijeme kure na pekaci a jesté asi 10 minut peceme.



