Amprecle

Kategorie: Moucniky

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 5

- hladkd mouka 300 g

- cukr moucka 80 g

- maslo 80 g

- cukrarské kvasnice 5 g
- mléko 2 Izice

- vejce 2 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 5

Postup:

1. Na vél prosejeme mouku, priddme cukr, rozemneme tuk, priddme mleko, ve kterém jsme
rozpustili kvasnice, a pomoci vejce zadélame tésto

2. Vyvalime tenky plat

3. Radylkem nakrajime prouzky Siroké jako prst, prekrajime na potiebnou délku a tvorime amprecle
(bryle)

4. Kazdy potreme rozslehanym vejcem a po lici obalime v cukru

5. Klademe na vymastény plech nebo pecici papir a peceme doruzova.

Poznamka:

jedno vejce do tésta a jedno na potreni


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

